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Grundlagen der Rhetorik und Kommunikation 
 
 
 
Die Teilnehmer erlernen die Grundbegriffe der Rhetorik und Kommunikation. Sie schaffen die 
Voraussetzungen für konkrete Redeübungen. 
 
Sich gut ausdrücken können, ist eine der wichtigsten Voraussetzungen erfolgreicher 
Kommunikation: Beruflich und privat. 
 
Mit starker Eigenbeteiligung erarbeiten die Teilnehmer die Themen: 
 
- Rhetorische Grundlagen 
- Lernmotiv und -programm 
- Grundlagen der Kommunikation 
- Hauptursachen für Lampenfieber 
- Vokale und Konsonanten 
- Ausdruck und Aussprache 
- Selbst- und Fremdeinschätzung 
 
 
Lehrmethode: Lehrgespräch, Gruppenarbeiten, Video-Übungen. 
 
Es besteht Anwesenheitspflicht. Am Ende steht eine Klausur von 60 Minuten. 
 


